
令和６年度キャンプ実習報告書 

 

期間： 【前段】2024年 8月 5日（月）～8月 8日（木） 

     【後段】2024年 8月 19日（月）～8月 22日（木） 

      場所： 福岡大学第二記念会堂、大分県玖珠郡九重町 法華院温泉山荘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【学内実習】 

キャンプ実習初日は、開校式の後グループでア

イスブレイクを行いました。「挑戦」「協力」「工

夫」をテーマにグループで課題解決に努めること

ができました。昼食は、午前中に打ち解けたグル

ープで談笑しながらアルファ米を食べました。ま

た、午後からは学外実習に向けて登山計画、備品

配布、行動食の調達をグループで進めました。 

 

【学外実習】 

学外実習初日は、前日定めた登山計画をもとに

星生山、久住山、中岳を目指し登山を行いました。

歩き辛い登山道や急な天候の変化のような慣れ

ない環境に戸惑いながらもグループで助け合い

ながら登頂することができました。その後、達成

感と疲労を感じながらも最後まで気を抜かずに

宿泊先である法華院温泉山荘を目指しました。 

 

【登山道補修ワーク】 

 学外実習 2 日目は、前日の講話であった山火事

で燃えたミヤマキリシマを用いた登山道補修ワ

ークを行いました。ワークの合間には豪雨による

土砂崩れや山火事についてお話し頂きました。1

人では到底動かすことのできない岩石や土砂を

目の当たりにして自然の力に恐怖を感じながら

もより力を込めて登山道の補修を行えました。 

 

【終わりに】 

「挑戦」「協力」「工夫」のテーマのもと、一人

一人がすべきことを考え、声を掛け合い互いに支

え合うことで、キャンプ実習を成功させることが

できました。非日常の中、五感で様々なことを吸

収して成長を感じる 4 日間となりました。今回得

た学びをこれからの学校生活にぜひ活かしてほ

しいです。 

 


