
令和 3年度     キャンプ実習報告書 

 

期間： 2021年 8月 23日（月）～8月 26日（木）, 9月 6日（月）～9月 9日（木） 

場所： オンラインツール Webex及び自宅 

 

 

遠隔でのキャンプ実習 

 今年度は昨年度同様、新型コロナウイルスの

影響もあり、下記日程にて遠隔キャンプ実習を

実施しました。 

夏季前半 2021 年 8 月 23〜26 日 

後半 2021 年 9 月 6〜9 日 

受講学生 合計 142 名 

 

キャンプ実習で大切にすること 

〜常に楽しみながら〜  

「挑戦してみよう」 

「協力してみよう」 

「工夫してみよう」 

 

実習内容 

 1 日目はアイスブレイクを含む課題解決型プ

ログラム、ロープワークやシェルター作り、ア

ルファ米の実食。2 日目は 2 時間に及ぶソロハ

イキング、班員同士での短歌作りなど、オンラ

インやオンデマンド教材を有効に活用し、様々

なプログラムを実施しました。 

 

 

受講学生の声 

事前学習で学んだ野外に関する知識やグルー

プでの活動から得るものが多くありました。短

歌や課題解決ゲームでは自分にはない考えを知

ることができ、共有しあうことでよりよいもの

が作れることにも気づきました。オンラインと

いう難しい環境下でよりよい実習にするために

はコミュニケーションが重要となります。私は

3 日間を通して会話に対する考え方が変わり、

今後さらに大切にしていこうと思いました。 


