
 

キャンプ実習 報告書 

 

 

 

 

前半 8 月 17〜21 日、後半 9 月 6〜10

日の 4 泊 5 日の日程で、大分県玖珠郡九

重町の「やまなみ荘キャンプ場」と「法

華院温泉山荘」にて実習を行いました。 

前半は雨の中の活動が多くあり、後半

は天候に恵まれ快晴での活動でした。 

天候の変化も含めて自然を感じる、充実

した実習となりました。 

 

 

 

キャンプ実習で大切にすること 

 

「挑戦してみよう」 

「協力してみよう」 

「工夫してみよう」 
 

 

 

冒険教育プログラムを利用した活動、

約 2 時間半に及ぶ登山、立中山での自然

保護ワーク、野外炊事、班活動など、

様々なプログラムを実施しました。 

また 4 日目の夜には夕食コンテスト、

スタンツ大会を行い、教員・学生一同、 

大いに盛り上がりました。 

 

 

 

「このキャンプ実習で 1 人では解決でき

ない問題に多く直面しました。そんな時

周囲にいる仲間が支えてくれたおかげで

その問題を乗り越えることできました。

自分が今いる環境は当たり前ではなく、

多くの人に支えられて生活していること

を改めて理解できる貴重な時間になりま

した。  

（学生レポートより抜粋） 

実習に関わって下さった方々、自然へ

の感謝を込めて、実習報告とします。 

 


