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前段 8 月 18〜22 日、後段 9 月 7〜11
日の 4 泊 5 日の日程で、大分県玖珠郡九
重町の「やまなみ荘キャンプ場」と「法

華院温泉山荘」にて実習を行いました。 
前段は台風接近の影響で最終日の帰宅

が早まり、後段は最終日以外雨の中の活

動でしたが、天候の変化も含めて自然を

感じる、充実した実習となりました。 
 

 
 
キャンプ実習で大切にすること． 

 
 
「挑戦・協力・工夫」  

 
 

 

冒険教育プログラムを利用した活動、

約 2 時間半に及ぶ登山、立中山での自然
保護ワーク、野外炊事、班活動など、

様々なプログラムを実施しました。 
 
 

当たり前とは。 
自然が自然であるとは。 

 

「4 泊 5 日のキャンプ実習から学んだこ
とは 3 つある。1 つ目は、仲間と協力す
ることの素晴らしさである。(中略) 2 つ
目は、自然に感謝することである。(中
略) 3つ目は、周囲の環境に合わせる忍耐
力である。」（学生レポートより抜粋） 
実習に関わって下さった方々、自然へ

の感謝を込めて、実習報告とします。 
 


